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Ziel dieser Charta ist es Standards festzulegen. Sie dienen als
Instrument zur Starkung von Kindern, Familien und Fachkraften im
Gesundheitswesen in Bezug auf das, was sie erwarten kdnnen, was
ihnen zur Verflgung steht und zuganglich sein soll sowie genutzt
werden kann. Die Charta hat ebenfalls das Ziel, sich fur die Children &
Entwicklung von Palliativdiensten fiir Kinder in Europa einzusetzen. bl i

Wenn wir in dieser Charta von "Kindern (und Jugendlichen)" sprechen, beziehen wir uns auf alle
Menschen im Alter von 0 bis 18 Jahren, einschliesslich Sauglingen in der vorgeburtlichen und neonatalen
Phase.

Angesichts der Tatsache, dass weltweit mehr als 21 Millionen Kinder und Jugendliche
Palliativversorgung benétigen!"aber nur 5-10 % von ihnen Zugang zu solchen Diensten haben, gibt
es nach wie vor grolBe Ungleichheiten in diesem Bereich. Schatzungen zufolge leben 2,8 % der
Kinder, die weltweit eine Palliativversorgung bendtigen, im europdischen Raum(,z) wobei in Europa®
jedes Jahr etwa 170 000 Kinder krankheitsbedingt sterben, die keinen Zugang zu
Palliativversorgung erhalten haben.

Diese Charta, die von der EAPC-Referenzgruppe fur Kinder und Jugendliche erarbeitet wurde,
definiert Standards fur die Palliativversorgung von Kindern in drei Bereichen:

Standards fiir die Unterstiitzung, die nach Ansicht der EAPC allen
Kindern, die mit lebensbegrenzenden oder lebensbedrohenden
®  Krankheiten leben und ihren Familien, zustehen soll.

Standards fiir die Art und Weise der Unterstiitzung, die nach Ansicht
der EAPC alle Familien, die ein Kind mit einer lebensbegrenzenden

@ oderlebensbedrohenden Erkrankung betreuen, erwarten konnen
sollen.

Standards und Prinzipien der Kinderpalliativversorgung, die nach
° Ansicht der EAPC in allen europaischen Landern angeboten werden
sollen.

Definition der Palliativversorgung fir Kinder
Die EAPC-Referenzgruppe fur Kinder und Jugendliche unterstutzt die Definition” der
Weltgesundheitsorganisation (WHO) fur die Palliativversorgung von Kindern:

e Palliativversorgung fur Kinder ist die aktive Gesamtversorgung von Kdrper, Geist und Seele des
Kindes und umfasst auch die Unterstttzung der Familie.

¢ Sie beginnt mit der Diagnose einer Krankheit und wird unabhangig davon fortgesetzt, ob ein
Kind eine auf die Krankheit ausgerichtete Behandlung erhalt oder nicht.

e Die Gesundheitsfachpersonen mussen die korperlichen, psychologischen und sozialen Leiden
des Kindes bewerten und lindern.

e Eine wirksame Palliativversorgung erfordert einen breit angelegten multidisziplinaren Ansatz,
der die Familie einbezieht und die vorhandene Ressourcen nutzt; sie kann auch bei
begrenzten Ressourcen erfolgreich durchgefuhrt werden.

e Sie kann in Einrichtungen der tertiaren Versorgung, in lokalen Gesundheitszentren und zu
Hause oder in Langzeitinstitutionen fur Kinder angeboten werden.

[1]1 Connor SR, Downing J, Marston J. (2017) Estimating the global need for palliative care for children: A cross-sectional analysis. Journal of Pain and
Symptom Management. 53(2):171-177.

[2] Connor SR (Editor) (2020) Global Atlas of Palliative Care. 2nd Edition. London, UK.

[3] Arias-Casais N, Garralda E, Rhee JY, et al. EAPC atlas of palliative care in Europe 2019. Vilvoorde: EAPC Press, 2019.

[4] https://www.who.int/


https://www.thewhpca.org/resources/global-atlas-on-end-of-life-care
https://dadun.unav.edu/handle/10171/56787
https://www.who.int/
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https://www.togetherforshortlives.org.uk/resource/a-guide-to-childrens-palliative-care/
https://www.togetherforshortlives.org.uk/resource/a-guide-to-childrens-palliative-care/

Europaische Charta fur die
Palliativversorgung von Kindern und
Jugendlichen

Diese Charta stutzt sich auf eine Reihe bestehender Dokumente, einschlielRlich, aber nicht
beschrankt, auf die folgenden Dokumente:

e The ICPCN Charter of Rights for Life Limited and Life Threatened Children (2008)

e The Together for Short Lives Charter (2012)

e The Maruzza Foundation Religions of the World Charter for Children’s Palliative Care (2015)
e The Maruzza Foundation Trieste Charter of the Rights of the Dying Child (2016)

e The Bambino Gesu Hospital Charter of the Rights of the Incurable Child (2018)

e The Spanish Paediatric Palliative Care Society Charter (Manifesto de Madrid) (2020)

e The European Association for Children in Hospital (EACH) Charter (2016)

Zusatzlich zu diesen Standards unterstutzt die EAPC-Referenzgruppe fur Kinder und
Jugendliche die Internationale Standards fur padiatrische Palliativversorgung - Globaler
Uberblick - PPC-Standards 2021 (GO-PPaCS Standards).
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)\ EAPC
European Association for Palliative Care
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https://www.icpcn.org/icpcn-charter/
https://www.togetherforshortlives.org.uk/get-support/supporting-you/family-resources/together-short-lives-charter/
http://religionsworldcharter.maruzza.org/
https://fondazionemaruzza.org/wp-content/uploads/2021/06/CARTA_TRIESTE_eng.pdf
https://fondazionemaruzza.org/wp-content/uploads/2021/06/CARTA_TRIESTE_eng.pdf
https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/asis/manifiesto_cp_pediatricos_octubre_2020.pdf
https://each-for-sick-children.org/wp-content/uploads/2021/04/EACH-Charter-brochure-with-annotations.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35031506/GO-PPaCS
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35031506/GO-PPaCS%20

